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Dame og ungdomslandsholdslejr i Idrættens Hus 13.-14. april 

Mellem d. 13. og 14. april afvikler Bordtennis Danmark en samlet dame- og 

ungdomslandsholdslejr i Idrættens Hus i Brøndby,  

Udtagne spillere:  

Dame senior og U19 damer 

Jocefina Haagensen 

Sally Maribo 

Mille Lyngsø Stoffregen 

Malene Dyrby Hansen 

Emma My-Linh Eckeroth 

Sofie Khanh-Linh Eckeroth 

Emma Vendelbo 

Maja Hansen 

Fiona Overgaard 

Marie Deckert 

 

U21 og U19 herrer 

Cristian David Hold 

Nick Tran 

Simon Vonebjerg 

Oliver Skouboe Berntsen 

Dominykas Samuolis 

Lasse Fly-Kristensen 

Johan Engberg Havsteen 

Erik Høier 

 

U15 pige 

Sally Lou 

Stella Rosenmeier 

Filippa Mickelborg 

Freja Juhl Larsen 

Sara Bentsen 

Sofie Strandhave Jörgensen 

Andrea Mose Gregersen 

Chelinda Voong 

 

 

U15 drenge 

Nikolaj Wirk 

Villads Rosenberg Bergholt 

Gustav Højslet 

Marcus Ahrenholt Jensen 

Simon Ørding Thomsen 

Malik Hartvig Bruun Severinsen 

Emil Hasselbalch 

Jakob Tang 

Victor Bartholomæussen 

Hans Lerche Kristiansen 

 

Trænere:  Ida Bønding Schøsler, Mads Jørgensen, Mads Westermann, Magnus 

Mallander 

Tema og indhold: Lejren kommer i høj grad at fokusere på regler, love og fair play. Senior 

og U21/U19-spillerne kommer til at gennemgå en antidoping-uddannelse 

i Anti-Doping Danmarks regi om lørdagen. Derudover kommer dommere 

med international erfaring at holde et minikursus omkring hvad 

internationale dommere kigger efter, og hvordan man som spiller bedst 

forholder sig til dommernes valg og beslutninger. Ifm. det kommer der 

også at spilles kampe med uddannede dommere på.  

Sted: Idrættens Hus, Brøndby Stadion 20, 2605 Brøndby.   

Mødetid: Lejren starter med træning lørdag kl. 09.30 for U15-spillerne, og kl. 10 

(anti-doping uddannelse) for senior samt U21/U19. Lejren afsluttes ca. 

16.30 om søndagen.  
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Medbring: Sædvanligt bordtennisudstyr, sjippetov, træningselastik, notesbog og 

skriveredskaber. 

Overnatning: Spillerne aftaler indbyrdes omkring overnatning. Hvis man behøver 

hjælp med kontaktoplysninger eller lignende så skriv til Magnus.  

Måltider: Frokost serveres på lejren og er en del af prisen. Meddele evt. allergier til 

respektive træner.   

Pris:  400 kr. Betaling foregår via Bordtennisportalen.  

Tilmelding Tilmelding og betaling sker via bordtennisportalen, senest d. 28. marts.  

og afbud:  Hvis man af nogen grund er forhindret i at deltage sender man afbud og 

 begrundelse senest d. 21. marts til respektive træner. 

 

Trænerbesøg: Interesserede trænere må gerne besøge lejren. Skriv til nogen af trænerne 

for mere information. 

 

Med venlig hilsen, 

Magnus Mallander, 

Landsholdsansvarlig dame ungdom og senior 

magnus.mallander@bordtennisdanmark.dk 

Mads Jørgensen 

Landsholdsansvarlig U21/U19 herrer 

mads.joergensen@bordtennisdanmark.dk 

Mads Westermann, 

Landsholdsansvarlig U15 drenge 

mads.westermann@hotmail.com 

Ida Bønding Schøsler 

Landsholdsansvarlig U15 pige 

ida.schosler@gmail.com 

 

mailto:magnus.mallander@bordtennisdanmark.dk
mailto:mads.joergensen@bordtennisdanmark.dk
mailto:mads.westermann@hotmail.com
mailto:ida.schosler@gmail.com

