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Pigefokus-klub certificering

BTDK Pigeindsats 2022-25

Med afseet i BTDK pigeindsats 2022-25, er det i samarbejde med Pigeklub-netvaerket blevet beslut-
tet, at klubberne som opfylder nedenstaende punkter, kan blive certificeret som Pigefokus-klub i

Bordtennis Danmark:

- Klubben arbejder aktivt og positivt for flere piger i sporten.

- Pigerne har faste treeningstider.

- Treeneren er uddannet traener.

- Klubben har som minimum 1 pigeansvarlig, som gger be-
vidstheden om pigernes behov.

- Klubbens pigeansvarlige deltager aktivt i et pigeklub-netvaerk.

- Klubben er min. 1 gang om aret arranggr eller medarranggr i

en pigedag eller camp.

Uddybning af de seks punkter:

Klubben arbejder aktivt og positivt for flere piger i sporten: Dette indebeerer, at klubben aktivt sgger
at tiltraekke og fastholde piger i sporten og skabe en daben og inkluderende kultur, hvor piger fgler

sig velkomne og stgttede.

Pigerne har faste treeningstider: Det betyder, at klubben prioriterer pigerne ved at tilbyde faste og
forudsigelige traeningstider. Disse traeningstider kan ogsa veere i forbindelse med andres traeningsti-

der, sa leenge det synligggres, at pigerne er prioriteres.

Treneren er uddannet traener: Dette indebaerer, at klubben sikrer, at treeneren til pigerne har den
ngdvendige faglige viden og feerdigheder til at undervise og udvikle pigerne inden for sporten pa en

sikker og effektiv made. Traeneruddannelsen er som minimum en basis traener eller tilsvarende.

Klubben har som minimum 1 pigeansvarlig, som gger bevidstheden om pigernes behov: Dette inde-

baerer, at klubben har en specifik person eller et udvalg, der deltager i pigeklub-netveerksmgderne.
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Denne person eller gruppe fungerer som et bindeled mellem pigerne og BTDKs pigekoordinator og

arbejder pa at sikre, at pigernes perspektiver og bekymringer bliver sendt videre.

Klubbens pigeansvarlige deltager aktivt i et pigeklubnetvaerk: Dette indebzerer, at klubben er forbun-
det til de andre klubber med piger igennem pigeklubnetvaerket. Her skal den pigeansvarlige, sa vidt

det er muligt, deltage i diverse mgder og evalueringer, sa pigerne prioriteres.

Klubben er min. 1 gang om aret arranggr eller medarranggr i en pigedag eller camp: Dette indebaerer,
at klubben aktivt bidrager til at skabe muligheder for pigerne for at engagere sig i sporten gennem
seerlige begivenheder som pigedage eller camps. Disse begivenheder giver pigerne mulighed for at
me@de andre piger med samme interesse, fa specifik traening og styrke deres tilhgrsforhold til spor-

ten.

Opfyldelse af kravene:

Pigefokus-klub certifikatet er gyldigt i perioden BTDKs Pigeindsats kgrer til og med 2025. Det er
BTDKs Pigekoordinator som har det overordnet ansvar for at have opsyn med klubbernes opfyl-

delse af kravene, dog forventes det, at klubberne ogsa selv tager ansvar for at opfylde kravene.

Hvad far klubberne ud af en Pigefokus-klub certificering?:

En Pigefokus-klub certificering kan blandt andet hjzelpe klubben med at styrke deres indsats for pi-
gers deltagelse i sporten, gge deres omdgmme og tiltraekningskraft, samt fa adgang til ressourcer og

stgtte til at fortseette deres arbejde pa dette omrade igennem et pigefokus-netvaerk.

- Klubben modtager et bevis, som fysisk kan haenges op i klubben.

- Klubben far besgg af BTDKs pigekoordinator og et eller flere bestyrelsesmedlemmer fra Bord-
tennis Danmark.

- Klubbens piger modtager en Butterfly t-shirt.

- Bordtennis Danmark poster billeder fra certificeringen pa diverse sociale medier for at skabe

noget omtale omkring klubben.

@nsker | at hgre mere eller vil din klub ogsa certificeres som Pigefokus-klub, sa kontakt BTDK Pi-

gekoordinator: Emma Madsen pa em@bordtennisdanmark.dk eller tif.: 58 18 45 68.
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