BORDTENNIS ¢
DANMARK

Juniortraener
Bordtennis Danmark inviterer dig til . &
Juniortraeneruddannelsen. Kurset er malrettet unge Ui ¢S
traenerspirer i teenagedrene med sparsom erfaring. <

Juniortraeneren opnar basale forudsatninger for at starte traenergerningen pa et traeningshold, ideelt set
som hjalpetraener eller assistent, men er ogsa i stand til at sammensaette simple traningsgvelser og har en
forstaelse for, hvad der er vigtigt som traener.

Det anbefales dog kraftigt, at juniortraeneren kommer videre pa Basistraenerkursus og deltager som treener
pa traeningslejre, inden han/hun star med sit eget traeningshold.

Tidsrum Sendag den 23. februar, 2025 —kl. 10 - 17

Sted BTK Viby, Nordbyvej 21 A, 8260 Viby J

Underviser Dan Jakobsen — Louise Jakobsen

Materialer Kurset er meget praktisk orienteret og der uddeles ikke noget materiale

Forberedelse Ingen forberedelse - Kursisten kan med fordel orientere sig om kurset her.

Medbring ng)iltl):e;g', indendgrs sko og bat. Desuden skal selv medbringes skriveredskab
Forplejning

— Snack — Frokost — Frugt og vand.

Diplom

Alle kursister far udleveret en t-shirt med logo som bevis pa gennemfgrelse af kurset.

Kontakt

Har du spgrgsmal eller gnsker mere information — Kontakt Udviklingskonsulent Pernille Knudsen
TIf. 51 18 27 77 / mail: pernille@bordtennisdanmark.dk.

Pa dagen kontaktes underviser Dan Jakobsen pa tIf. 30 53 87 37

" Bordtennis Danmark — Idraettens Hus — Brgndby Stadion 20 — 2605 Brgndby
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