
Referat vækstteammøde Storkøbenhavn, d. 12. april 2021 kl. 19-20.00 

Mødet blev afholdt på Teams.  

Deltagere: Pernille Hvass, Michael Pedersen, Ahn Lykke Pedersen, Stig Jensen (Amager), Dennis Skaarup 

(København/Brønshøj), Lars Tvermose (Hvidovre), Lars Starcke (Gladsaxe), John Nielsen, Ivan Blom 

(Frederiksberg), Michael Ryding (Brøndby), Louise Jakobsen (Greve), Jeppe Damsgaard (BTDK) 

Afbud: Herlev BTK 

1. Klubbernes udgangspunkt for genåbning: 

• Amager: 

Klar til at starte op.  

Udendørs træning, startede 30, der er faldet lidt fra. 

• Hvidovre: 

Klar til at starte op. 

Er ekstra opmærksomme på de unges mentale tilstand. 

Har haft lidt konkurrencer på Facebook under nedlukningen. 

Har haft lidt udendørs træning. 

• Gladsaxe: 

Klar til at starte op. 

Har kommunikeret fra hjemmesiden og med nyhedsmails (lidt kedelige efter eget udsagn). 

Usikkerhed omkring trænersituationen, da der er nogle ældre trænere, der måske ikke føler sig 

sikre. 

• København/Brønshøj: 

Klar til at starte op. 

Trænere er i dialog med hinanden omkring forberedelse af det sociale og mentale omkring 

genåbningen. 

Fokus på samarbejde og genopbygning af det sociale den første måneds tid. 

Øget opmærksomhed på børnene, for at fange dem der stikker ud og måske er lidt isolerede.  

Ingen udendørstræning, pga. facilitetsmangler og for ung og ny en medlemsgruppe. 

Er loftet under 10 personer, åbner vi ikke igen. 

Betragter det som en sæsonåbning i august, hvilket kræver en indkøringsfase på 4-5 uger. Da folk 

kommer tilbage drypvis. 

Træner hele sommeren. 

• Frederiksberg: 

Klar til genåbning. 

Kørt lidt udendørs i regn og slud, men med højt humør. 

Har fået en del nye. Oplever en sult efter at være aktive. 

Håber på mere end 10. Selvom de er klar. 

• Brøndby: 

Klar til at starte op. 

Lidt udendørs (rundbold). Motion og lidt socialt. Mest de etablerede. 

Bekymrede for fastholdelsen af de begynderne. 

Plan om at rekruttere fra SFO’erne. Forventer at mange er sultne efter at komme i gang. 

Fokus på det sociale ved genåbningen. 

• Greve: 

For pigerne har der været udendørsaktivitet. Ikke for drengene (andre trænere). 



Klar til at åbne for alle ungdomsmedlemmer. 

Mindre god kommunikation til medlemmerne. 

Generelt fokus på det sociale: 

- Bordtennislege. Samarbejdslege. 

- Det sociale udenfor træningstiden. Lørdage og aftner med aktiviteter, som børnene har lyst til. 

- Mere tid på indtjekning og udtjekning. Få børnene i tale. 

- Spise sammen. 

Der vil blive igangsat trænernetværk i Storkøbenhavn, faciliteret af BTDK: 

I første omgang kan netværket dele deres observationer og erfaringer fra klubtræningens genopstart og 

hvordan de har håndteret dem. 

Derefter kan trænernetværket fortsætte med fokus på sparring, videndeling, trænerudvikling og hvad 

træner selv synes der giver mening. BTDK vil facilitere netværket med Rasmus Klein-Døssing (assisteret af 

Jeppe), der er ansat med fokus på trænerudvikling i hele landet.  

 

2. Aktiviteter på tværs: 

Generelt prioriterer klubberne at bruge 1-2 md. på at genetablere sit eget fundament og træningsrytmen. 

Først herefter vil man se på, om det kan give mening at lave noget fælles. Samtidig nærmer man sig 

sommerferien og derfor kan det blive svært at nå.  

Desuden kan der være betænkeligheder ved at lave for store geografiske sammenblandinger ift. 

coronaspredning. 

Flere er også påpasselige med at planlægge for langt ud i fremtiden. Der er spildt for mange kræfter på 

planlægning som er gået i vasken pga. corona.  

Konklusionen må være, at vi ser tiden an og bruger den første tid på at sikre et ordentligt produkt hos os 

selv, inden vi går i gang med fællesaktiviteter.  

 

3. Festival d. 25-26. sept.  

OBS! Dette punkt blev ikke vendt på mødet. 

Der afholdes et større event i denne weekend. Denne gang i Roskilde Kongres Center. Det er et event for 

BTDK’s klubber med et fokus på 8-14-årige. Derfor er det målet at involvere så mange klubber som muligt. 

Festivalen er et bredt arrangement med mange forskellige aktiviteter også en del, der ikke før er brugt i 

organiseret regi. Målet er at skabe en fed oplevelse og stemning som spillerne tager med tilbage til deres 

klubber. 

Som en del af optakten håber vi på, at hvert vækstteam kan finde på at lave en eller flere aktiviteter på 

tværs i måneden op til festivalen. Det kan være et større for-event eller små klubsamlinger, hvor man øver 

sig på nogle af de ting festivalen indeholder, eller noget helt andet. Det vigtige er, at det er de samme mål 

for øge: at skabe gode oplevelser og fællesskab. 

 


