
 

 

Indbydelse perspektivlejr d. 7.-8. marts i Roskilde 

Den 7.-8. marts afvikler Bordtennis Danmark en perspektivlejr i Idrættens Hus i 
Roskilde. Formålet med lejren er at spillere som på sigt kan være aktuelle i en 
ungdomslandsholdskontekst bliver introduceret til de træningsmetoder og -
elementer som forekommer ved landsholdssamlinger. Til denne lejr er følgende 
spillere udtaget: 

Spillere:  Caroline Spottog (Næstved BTK) 
  Dyveke Hoffman-Petersen (Sisu/MBK) 
  Anastasia Kovbel (Allerød BTK) 
  Joy Tølbøll (OB Bordtennis) 
  Eva Busch (Team Nordschleswig) 
  Stella Frederiksen (Allerød BTK) 
  Gry Ditlevsen (BTK Midtjylland) 
  Vanessa Schaldemose (Roskilde BTK) 
  Veronika Mikhailiv (Sjørring BTK) 
  Nora Bech Rasmussen (Amager BTK) 

   

Wild-cards: På lejren vil der være mulighed for op til to wild-cards, hvilket 
betyder at klubtrænere, der som minimum har taget et 
trænerkursus under Bordtennis Danmark kan indstille spillere til 
deltagelse på perspektivlejren, som lever op til det generelle 
niveau blandt lejrens udtaget spillere. Indstilling af spillere sendes 
til mads.westermann@hotmail.com 

 
Trænere:  Mads Westermann og Noah Takeuchi   

 Vi får derudover besøg af U15 landstræner Ida Bønding Schøsler 
en af dagene.  

Sted: Idrættens Hus, Kildegården 1, 4000 Roskilde 

Tidspunkter: Lørdag fra 11.00-17.00 og søndag fra 9.00-16.00 

Medbring: Sædvanligt bordtennisudstyr, sjippetov, træningselastik, notesbog 
og skriveredskaber. 



 

 

Overnatning:  Spillerne finder selv overnatning. Lokale spillere kan evt. rette 
henvendelse til Mads, hvis man kan være behjælpelig med 
overnatning til spillere langvejs fra. 

Måltider: Der serveres frokost begge dage. Meddel evt. allergier eller speciel 
kost hurtigst muligt.  

Pris: 800,- som inkluderer frokost begge dage. 
Betaling foregår via Place2Book. (Se QR kode) 

Tilmelding: Tilmelding til lejren foregår via Place2Book. 
Sidste tilmelding er d. 1. marts. Hvis man af 
forskellige årsager  

 er forhindret i at deltage, sender man afbud 
og begrundelse snarest til enten 
mads.westermann@hotmail.com eller 
ibs@bordtennisdanmark.dk.  

 
Reserver:  Ved afbud inviteres reserver i prioriteret rækkefølge.  

Trænerbesøg: Interesserede trænere må gerne besøge lejren. Skriv til Mads for 
mere information. 


