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Guide til værtsklub for begynder- og ungdomsstævner 

Et sted at spille 

 Værtsklubben lægger lokaler til - inklusive opstilling af bordtennisborde, bander (som 
man nu har) samt dommerborde (eller blot borde) med pointtavler. 

 Afhængigt af antal borde sættes max deltagerantal. Tal med regionskoordinator om det. 
 Sæt gerne bordnumre på bordene, så er det lettere at overskue for alle. 
 Sørg for tilstrækkeligt med bolde. Træningsbolde er helt fint. 

Tidsplan for stævne 

 Det anbefales, at begynderstævner afholdes 9-12 og ungdomsstævner 12.30-15.30. Hvis 
I har andre ønsker, så aftal det med regionskoordinatoren. 

 Der bør være adgang til spilleklare lokaler senest ½ time før stævnestart.  

Andet praktisk 

 Der skal være puljeskemaer til 2-sæts kampe (begynder) og 5-sæts kampe (ungdom) 
samt kuglepenne til alle puljer. Kontakt evt. regionskoordinator. 

Reklame / markedsføring 

 Bordtennis Danmark skriver stævnet på regionens side og opretter tilmelding til 
ungdomsstævnet på BordtennisPortalen. 

 Regionskoordinatoren sørger for invitation via mail til alle klubber i regionen. 
Værtsklubben skal alene informere internt til egne ungdomsmedlemmer og tilmelde 
egne deltagere på samme måde som andre deltagende klubber. 

Tilmelding 

 For begynderstævnet sker det via fælles Google-doc, hvor alle kan følge med. Hvis 
spørgsmål, kontakt Katja fra Holbæk (kwn88@live.dk)  eller regionskoordinator. 

 For ungdomsstævnet sker det via Bordtennisportalen. Regionskoordinator har adgang 
til at se tilmeldingerne undervejs. Evt. egen adgang aftale med Bordtennis Danmark. 

Forplejning 

 Lav meget gerne et bord med frugt og kage. Bed evt. forældrene komme med en kage. 
Det plejer at virke. Vi plejer ikke at organisere drikke, men opfordrer de unge til at tage 
egne drikkedunke med. Tilbyd evt. kaƯe/the til forældre  

Velkomst og opvarmning 

 Vi anbefaler at starte med fælles velkomst og introduktion. Husk at det for mange 
deltagere er første stævne, så vær gerne både pædagogisk og grundig, både med den 
praktiske afvikling og med råd om god opførsel. Også ift. tilskuerne. Kontakt evt. 
regionskoordinatoren for stikord. Koordinator tilbyder også at stå for velkomst. 

 Dernæst bør man lave et par sjove aktiviteter, som dels får pulsen op og blandet 
deltagerne fra de forskellige klubber. Kontakt evt. regionskoordinatoren for ideer. 
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 Inddeling af puljer sker i forhold til niveau og alder. Se invitation for detaljer. 
Regionskoordinatoren tilbyder at komme med sorterede deltagerlister, som gør det let at 
inddele puljer på selve dagen. Regionskoordinatoren tilbyder også at lave navneskilte 
med navn og klub, som gør det lettere at holde styr på ungerne. 

Afvikling af puljer 

 Når puljerne er opdelt fordeles deltagerne. Til hver pulje udpeges en ’puljeleder’ blandt 
forældrene, som sætter kampe i gang og noterer resultater. Det er ungerne selv, der 
vender point – evt. med backup fra en forælder / puljeleder. 

 Det er vigtigt at ungerne får at vide, at de skal blive ved puljebordet / bordene, så man 
ikke skal ud og lede efter dem. 

 Saml evt. puljelederne kort for at introducere puljeseddel og understrege, at de skal 
afvikle kampene i rækkefølge. Samt give signal hvis de har brug for hjælp. 

Afslutning 

 Det kan være svært at få alle puljer til at slutte samtidigt. Hav derfor ideer på hånden til 
’pause-aktiviteter’ for de puljer, der bliver tidligt færdige. Vi har en enkelt gang stoppet 
før alle kampe var færdigspillede. Da der ikke kåres puljevindere, er det ikke kritisk.  

 Hvis der er tid tilbage for alle puljer, kan man fx afvikle kejserbord eller anden fælles 
aktivitet inden medaljeoverrækkelsen. 

 Der er medaljer til alle spillere til begynderstævnet. De bestilles via 
regionskoordinatoren. Vi har god erfaring med at lave en klar og tydeligt opråbning af 
navn og klub, mens medaljen hænges om halsen og tilskuerne klapper. 

Særlig om ungdomsstævnet 

 Afviklingen ligner i høj grad ’almindelige’ stævner, hvor der efter indtjek laves puljer og 
derefter gås direkte til puljekampene. Puljerne opdeles ift. rating. 

 Der gives guld, sølv og bronze til hver enkelt pulje. 

Afrapportering  

 Der skal sendes en deltagerliste fra begynderstævnet til Bordtennis Danmark 
(btdk@bordtennisdanmark.dk), som skal bruges til internt afregning / regnskab: Dels 
hvor mange penge, der skal trækkes fra regionsbudgettet, dels hvor mange penge den 
arrangerende klub efterfølgende modtager. P.t. er det 30 kr. pr. deltager. 

 Resultaterne fra ungdomsstævnet skal indtastes i TT. Det varetages af Katja fra Holbæk 
(kwn88@live.dk) som derfor skal have kopier af puljeresultaterne.  

 Resultater fra både begynder- og ungdomsstævnerne skal aƯotograferes og sendes 
rundt til deltagende klubber. Bed evt. regionskoordinator om hjælp. 

Syn for sagen… 

 Se video fra BU-stævne i Holbæk i oktober 2025: 
https://www.youtube.com/watch?v=afapvaU_Sys0  


