
Specifikke regelændringer i Herreliga og 1. division 2026-2027  
 
Ændringerne er endnu ikke indskrevet i reglementerne, idet deƩe sker i forbindelse med en samlet 
revidering af det generelle reglement og DT-reglerne. Ændringerne gælder ikke for Dame-DT. 
 
Spilsystem Herreliga og 1. division herrer. 
Der spilles i hele sæsonen eŌer spilsystem med parkryds (som Herreliga i denne sæson). 
Dog afvikles alle 8 singlekampe og afsluƩes om nødvendigt med Golden Set. 
I Grundspillet stopper holdkampene dermed ikke ved afgørelse som Ɵdligere. 
 
Herreliga, Grundspil 1:  8 hold.   
Grundspil 2:    6 hold.   Ny pulje. Point og score tages med over. 
 
1. Division, Grundspil 1:  8 hold. 
1. Division oprykning:   5 hold.  Ny pulje. Point og score tages ikke med over. 
1. Division nedrykning:  5 hold.  Ny pulje. Point og score tages med over. 
 
Herreliga Grundspil 2 består af nr. 1-6 fra Herreliga Grundspil 1. 
1. Division oprykning består af nr. 7-8 fra Herreliga Grundspil 1 og nr. 1-3 fra 1. Division Grundspil 1. 
1. Division nedrykning består af nr. 4-8 fra 1. Division Grundspil 1. 
 
Ved sæsonstart, kan 1. division maksimalt bestå af 50% af klubbernes 2. hold (4 hold). 
I 1. division oprykning kan maksimalt deltage 60% (3 hold) af klubbernes 2. hold. Dermed vil puljen 
alƟd indeholde mindst to oprykningsbereƫgede hold. 
OversƟger antallet af 2. hold det maksimale antal i 1. Division oprykning, vil det lavest placerede 2. 
hold blive henvist Ɵl 1. Division nedrykning. 
 
Herreliga Grundspil 2 afvikles som en enkelƩurnering. DeƩe er uændret. 
1. division oprykning og nedrykning afvikles begge som en dobbelturnering. 
 
Pointsystem Herreliga 
Begge hold Ɵldeles point svarende Ɵl resultatet af holdkampen. Vinderen af holdkampen Ɵldeles ét 
ekstra point. Under normale omstændigheder, vil der dermed alƟd være 9 point at spille om. 
 
8-0: 9 point – 0 point. 
7-1: 8 point – 1 point. 
6-2: 7 point – 2 point. 
5-3: 6 point – 3 point. 
5-4: 5 point – 4 point (Golden Set). 
 
Spillebereƫgelse Ɵl slutspilskampe 
Kun  holdkampe  hvor  spilleren  deltager  på  klubbens  1.  eller  2.  hold,  som  ordinær  spiller,  er 
kvalificerende  Ɵl  slutspilskampe.  OpsƟlles  som  reserve,  vil  holdkampen  dermed  ikke  være 
kvalifikaƟonsgivende. 



En spiller vil være spillebereƫget Ɵl slutspilskampene, når denne har deltaget i mindst 1/3 af det 
samlede antal holdkampe i Herreliga Grundspil 1 og Grundspil 2 (5 holdkampe i alt). DeƩe gælder 
uanset om spillerne deltager på 1. holdet eller 2. holdet. 
 
Nedrykning Ɵl lavere rangerende hold 
Spillere der deltager på Ligaholdet, som ordinære spillere, kun rykke ét hold ned. 
Spillere der deltager i 1. division, som ordinære spillere, kun fortsat rykke to hold ned. 
Spillere der deltager i 2. og 3. division, som ordinære spillere, kun fortsat rykke to hold ned. 
 
Brug af reserve 
Regler for brug af reserver er uændrede. 
 
Final 4 
Alle kampe ved Final-4 stoppes ved afgørelse. 
Semifinaler  afvikles  fredag.  Bronze  kamp  og  finale  afvikles  lørdag  i  nævnte  rækkefølge.  Dermed 
holdes søndag fri for kampe. 
 
Vinderen af grundspil 2 kan fortsat vælge modstander mellem nr. 3 og 4. 
 
Vinderen af grundspil 2 får Ɵlbud om at være arrangør af Final-4. Afstår klubben, vil næste klub blive 
Ɵlbudt arrangørrollen. Ingen klub kan dog være arrangør af Final-4 mere end to år i streg. 
 
Faciliteter ved Final-4 
Bordtennis Danmark nedsæƩer en arbejdsgruppe, bestående af alle deltagende hold i Herreligaen, 
repræsentanter  fra  bestyrelsen  og  dommergruppen.  Holdturneringgruppen  deltager  kun  som 
observatør, og overvåger f.eks. at regler Ɵl spillested overholdes. 
 
De  økonomiske  rammer  for  afvikling  af  Final-4  (arrangørƟlskud,  præmiepenge  m.v.)  afgøres 
udelukkende af Bordtennis Danmark. 
 
2. division og 3. division 
Ovennævnte rækker fortsæƩer med uændrede regler. 
 
Juniorliga 
Såfremt mere end 6 hold i to puljer deltager (13 eller flere), går tre hold videre fra hver pulje. 
 
 
Holdturneringsgruppen 
 

Brøndby 
12. maj 2026. 

 
 


