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Strategiaftale 2026-2029: Bordtennis Danmark  
Spor 2 – Børn og unge  
 

Overordnet målsætning - beskrivelse af ønsket effekt (Kvalitativ beskrivelse) 
Her beskriver I helt kort den effekt, I vil opnå med jeres strategiske spor. Fx medlemsfremgang i en særlig målgruppe, styrket frivillighed, styrket talentudvikling, reduceret 
klimaaftryk, international indflydelse mv. 

Den ønskede effekt med strategisporet er at skabe rummelige og støttende miljøer i bordtennisklubberne, hvor børn og unge 
kan udvikle sig både som spillere og som mennesker. Dette skal opnås ved at sætte medlemmets behov i centrum og sikre, 
at alle, der kommer til klubben, føler sig velkomne og accepterede. Primært har vi fokus på børn (7-12) og sekundært på de 
unge (13-18).  

Resultatmål (Kvantitative mål) 
Her definerer I målet. Resultatmål skal vise os, om vi er på rette vej i forhold til at opnå den ønskede effekt.  

 Navn 2026 2027 2028 2029 

Resultatmål 1 Børn 7-12 år:  
Udbredelse af 
børnekoncepter for 
sjov entre til 
bordtennis med 
udgangspunkt i 
klubtilbud, der 
bringer 
medlemsvækst på 
området med sig 

 
Medlemsudvikling børn 7-12 
med 200 nye medlemmerne. 
Via fokus på oplagte 
potentialer 
 
 

 
Medlemsudvikling fra 7-12 år 
med 200 nye medlemmer 
 

 
Medlemsudvikling fra 7-12 år 
med 250 nye medlemmer 
 

 
Medlemsudvikling fra 7-12 år 
med 250 nye medlemmer 
 

Resultatmål 2 Engagering af unge i 
klubberne   

 
 

Mindst 5 foreninger med 
unge under 25 i 
bestyrelsen/udvalg 
 
 
 

Mindst 10 foreninger med 
unge under 25 i bestyrelsen/ 
udvalg 
 
2 unge fra Bordtennis 
Danmarks klubber deltager i 
internationale aktiviteter på 
træner, dommer eller 
lederniveau 

Mindst 15 foreninger med 
unge under 25 i bestyrelsen/ 
udvalg  
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Resultatmål 3 Unge 13-18 år   Medlemsudvikling fra 13-18 
år med yderligere 50 
medlemmer 

Medlemsudvikling fra 13-18 
år med yderligere 75 
medlemmer 

Beskriv hvordan I helt konkret måler jeres resultatmål: 
 

 

Hovedindsatser - Beskrivelse af vejen til målene (Kvalitativ) 
Her skal I beskrive jeres taktik til at nå den ønskede effekt. Beskriv på overordnet niveau, HVORDAN I vil angribe problemstillingen – initiativer og valgte veje frem mod målet (skal 
fylde maksimalt 10 linjer). 

Vi vil fokusere på at styrke trænerens kompetencer, så de kan håndtere en mangfoldig medlemskreds, og på 
at fremme sociale fællesskaber både inden for den enkelte klub og på tværs af klubberne. For børn vil vi fokusere på at 
skabe trygge og sjove miljøer, hvor leg og læring kombineres. Sukiru-konceptet bliver en central brik, der kan tiltrække og 
fastholde børn. Samtidig ønsker vi at gøre bordtennis til en sport, som forældre aktivt vælger for deres børn til at fremme 
motorisk udvikling og koordination. For de unge vil vi fokusere på at udvikle deres færdigheder og skabe stærke sociale 
netværk. Vi vil hjælpe klubberne med best pratice inden for foreningens tilbud til børn og unge samt skole og SFO indsatser. Målet er at skabe en rummelig sportslig kultur, hvor 
bordtennis fungerer som en platform for fællesskab, læring og personlig udvikling for alle børn og unge. 
Vi udfører en baseline undersøgelse af bestyrelsessammensætninger i klubber med fokus på køn og alder, uddannelsesniveau, tilknytning til sporten og erfaring for at understøtte 
resultatmål 2. 
 
 

Procesmål (Kvantitative) 
Her definerer I procesmål for jeres primære hovedindsatser. Det er altså kun de vigtigste indsatser, som I arbejder med, som I skal lave procesmål for. Et procesmål er er en 
’milepæl’ - en pejling af, om I har leveret jeres ønskede indsatser.  

 Navn Juni 2026 December 2026 Juni 2027 December 2027 

Procesmål 1 Sukiru koncept Udbredelse af SUKIRU koncept 
til mindst 5 skoler/SFOer i 
samarbejde med foreninger 

Udbredelse af SUKIRU koncept 
til mindst 10 foreninger 

Udbredelse af SUKIRU koncept 
til mindst 15 skoler/SFO i 
samarbejde med foreninger 

Udbredelse af SUKIRU koncept 
til mindst 25 foreninger 

Procesmål 2 Udbredelse af andre 
koncepter til børn og 
unge i foreningerne samt 
Skole/SFO 

25 klubber deltager i Børn/ 
unge aktiviteter som 
eksempelvis Bordtennis skole 
koncept, BATcamp, 
Sukiruaftner eller Begynder og 
ungdomsstævner 
 

Bordtennis Danmark har 
afholdt 2 bredde camps  
 
 
 

35 klubber deltager i Børn/ 
unge aktiviteter som 
Bordtennis skole koncept, 
Sukiru aftner, BATcamp eller 
Begynder og ungdomsstævner 
 
 

Bordtennis Danmark har 
afholdt 2 bredde camps 
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Procesmål 3 Unge uddannelse Udvikling af bordtennis 
ungleder uddannelse med 
fokus på en  event og en 
organisations retning 
 
30% videreuddanner sig fra 
juniortræner til basis træner 
eller ungleder 

Gennemføre udviklet ungleder 
uddannelse for mindst 10 
kursister 
 
Igangsættelse af ungdommer 
indsats. 
 
 
1 netværksdannende 
trænerseminarer for unge 

Gennemføre udviklet ungleder 
uddannelse for mindst 15 
kursister 
 
1 netværksdannende 
trænerseminarer for unge 

Gennemføre udviklet ungleder 
uddannelse for mindst 20 
kursister 
 
1 netværksdannende 
trænerseminarer for unge 
50% videreuddanner sig fra 
juniortræner til basis træner 
eller ungleder 

Procesmål 4 Udbredelse af viden om 
fordele ved bordtennis 
sporten.  
 
 
 

Kampagne målrettet klubber 
med udgangspunkt i sporten. 

Kampagne målrettet forældre 
omkring de stærke 
fællesskaber  

Kampagne målrettet 
SFO/SKOLE  

 

Procesmål for 2028-2029 fastlægges i 3. kvartal af 2027.  

 

Budget 
Her beskrives udgifterne til sporet. Udgifterne hænger naturligt sammen med de hovedindsatser i vil iværksætte.  

Hovedposter i sporet Budget 2026 Budget 2027 Budget 2028 Budget 2029 

Fx lønninger 0 0 0 0 

Fx udstyr, teknologi eller 
samarbejdspartnere 

0 0 0 0 

Andet 0 
 

0 
 

0 0 

Total støtte fra DIF til sporet årligt 0 0 0 0 

Evt. egenfinansiering (ikke et krav)     

 
 



OBS. Dette er kun en kladde, som I kan bruge til jeres forberedelse.  
Der udsendes link til digital indrapportering.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Samlet økonomisk overblik for alle spor 
 

Samlet budget – Denne del skal kun udfyldes én gang for hvert specialforbund. 
Her indsættes totalbeløbet pr. spor pr. år. Der kan varieres i den totale støtte fra DIF pr. spor år for år, men den samlede årlige støtte fra DIF skal være den samme år for år.  

Titel Budget 2026 Budget 2027 Budget 2028 Budget 2029 

Spor 1 0 0 0 0 

Spor 2 0 0 0 0 

Spor 3 0 0 0  

Spor 4 0 0 0 0 

Spor 5 0 0 0 0 

Total støtte fra DIF årligt alle spor 0 0 0 0 

 


