Arrangorer:

- Kebenhavns BTK

- Bronshaef Bordtennis
- Frederiksberg BTK

Mandag d. 17. oktober til

torsdag d. 20. oktober

Vaelg mellem 2 eller 4 dages dags lejr:
man-/tirsdag og/eller ons-/torsdag

Pris (inkl. frugt, ekskl. frokost):
2 dage: kr. 350,-
4 dage: kr. 550,-

o o
Romisen Efterars-Camp
Efﬁdgmsvej 152 ...for alle bern og unge

(bemeerk ingen overnatning) fra hele Bordtennis Danmark

o [ P ’

}.Malgruppe )*. Indhold MY Tilmelding &

Alle ungdomsspillere - fra 6 ar Pa lejren far du en treening, som 1

og uanset niveau - kan deltage fa andre i bordtennis-Danmark Beta | | ng

pa Efterars-Camp. kan tilbyde. Vi arbejder ud fra Kilk pa linket ud fra de dage man
filosofi og principper i Team vil tilmelde sig og folg

Spillerne bliver inddelt pa hold Danmarks aldersrelaterede vejledningen og betal med det

efter alder og niveau. traeningskoncept. Traeningen har  samme online.

fokus pa motorisk, koordination )
og fysisk grundtraening samt Mandag - tirsdag, 2 dage:
bordtennis-teknisk traening. Det ~ Link 1: Mandag - Tirsdag

o giver et unikt grundlag for spil-
’ lerens videre udvikling. Treenin- ~ Onsdag - torsdag, 2 dage:
’ gen er med leg og udfordringer Link 2: Onsdag - Torsdag
Tr&nere malrettet alle ungdomsspillere.

Mandag - Torsdag, 4 dage:

Traenere fra flere klubber - Link 3: Mandag - Torsdag

o
bl.a.:
* Mads Westermann ’ Prog ram

* Laurits Jelsbak Thomsen

* Luka Dardic -Jahn Trzeningen foregar fra 9.00 til .
Antallet af traenere tilpasses  16.00. Evt. spergsmal, kontakt Mads
deltagerantallet. Medbring madpakke og Westermann pa:

drikkedunk. Mads.westermann@hotmail.com


https://www.conventus.dk/dataudv/www/new_tilmelding.php?foreningsid=5386&gruppe=810017&skjul_nyt_medlem=0&skjul_allerede_medlem=0&sprog=da
https://www.conventus.dk/dataudv/www/new_tilmelding.php?foreningsid=5386&gruppe=810045&skjul_nyt_medlem=0&skjul_allerede_medlem=0&sprog=da
https://www.conventus.dk/dataudv/www/new_tilmelding.php?foreningsid=5386&gruppe=810051&skjul_nyt_medlem=0&skjul_allerede_medlem=0&sprog=da

